
点滴の外し方・抜針 うまくできない時は緊急コールを 
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点滴の外し方 

熱が出た時の対応方法 

点滴の接続部を 
回しながら外す 

白い部分と透明の部分が 
外れ青いゴム栓が見える 

ルートが引っかからない 
ようまとめておく 

点滴側 針側 

この間が外れる 

針が動かないよう押さえ 
ながらテープをはがす 

アルコール綿を用意し 
針の向きと逆方向に引き抜く 

抜針したところを血が止まる 
まで数分間強めに押さえる  



ヘパロック 針内の血液が固まるのを防ぎます 
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ヘパロックの方法 

この間が外れる 

2つのロックが 
開いていることを確認する 

注射器の先を 
青色のゴム栓に押し入れる 

ゆっくり注射器を押して液を入れ 
2〜3mlで十分）注射器をはずす  


